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Pour sensibiliser les jeunes aux savoirs et savoir-faire de plantes, le Conserva-
toire a développé plusieurs animations pédagogiques, privilégiant une ap-
proche ludique et sensorielle. Nos animations ont lieu toute l’année :  
Þ Sur le site du Conservatoire (1h15) 

Þ En classe, dans votre structure (1h) 

 

 

 

 

 

Ces interventions sont indépendantes les unes des autres et s’adaptent aux 
différents cycles scolaires.  Elles se déroulent en 3 temps, avec une alternance 
de supports et d’activités individuelles et collectives : 

* La découverte du thème, la réflexion, l’appropriation des concepts, à partir 
de jeux éducatifs et sensoriels en salle.  

* L’observation des végétaux dans les jardins, en utilisant le toucher, l’odorat, 
la vue, voire le goût. 

* La création et l’apprentissage de savoir-faire à travers un petit atelier. 
Chaque participant repart avec sa réalisation.  

 
Prévoir un effectif maximum de 30 participants avec une tenue adaptée à la 
saison ainsi qu’une équipe d’encadrement suffisante et dynamique ! 

 

Tous les produits utilisés pour nos ateliers sont bio et locaux lors-
que c’est possible.  

Le Conservatoire National des Plantes de Milly-la-Forêt a pour missions de 
conserver , valoriser et diffuser une biodiversité sauvage et cultivée de 
plantes à parfum, aromatiques et médicinales.  



 

 

 

Plantes aromatiques et condimentaires .... 4 
 
Plantes médicinales …………..………..…... 4 
 
Plantes à parfum ………………..………..… 4 
 
Plantes tinctoriales ………………..……….. 5 
 
Jardin et biodiversité ………………...……. 5 
 
Découverte du Conservatoire ……..…….... 5 
 
Le sentier de l’aventurier ……………..….... 6 
 
Que faire dans les alentours ? ……………...7 
 
Réservations et tarifs …………………....…. 7 

Le Conservatoire met ses précieuses collections botaniques à disposition 
des animations pédagogiques. En échange, merci de respecter les planta-
tions, le travail des jardiniers ainsi que la tranquillité des lieux. Seul le 
groupe pris en charge par l’animatrice du CNPMAI est autorisé à circuler 
sur le site, tout en restant sous la responsabilité des encadrants.  
 

 
 
Pour les passages aux toilettes : 1 adulte accompagne 4 
élèves maximum, le reste du groupe attend à l’extérieur du 
Conservatoire.  
 
 

 
Le Conservatoire ne dispose pas d’espace de pique-nique ni 
d’accueil en cas de mauvais temps.  
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A vos papilles ! De la plante à l’arôme...  
 
Observer, toucher, sentir, déguster…  
Distinguer aromatiques, condiments, épices ; une suite 
d’activités interactives pour découvrir ou redécouvrir les 
plantes aromatiques et leurs utilisations !  
 
Réalisation d’un vinaigre aromatisé aux herbes.  
 

Beaucoup de nos médicaments proviennent des plantes !  
 
Découvrir les propriétés médicinales de quelques plantes 
et apprendre comment celles-ci sont transformées et utili-
sées. Mais au fait, comment a– t-on découvert leurs propriétés ? Une ques-
tion qui ne restera pas sans réponse ! 
 
Réalisation d’un macérât huileux de calendula à la lavande. 

Exercer son odorat et reconnaître les plantes à par-
fum  
 
Pas si facile de reconnaître le parfum d’une plante…   
Comment le sentir, d’où vient-il et comment l’extrait-on?  
Des réponses qui nécessitent tout un travail d’observation et de réflexion.  
Entrez dans l’univers des plantes à parfum!  
 
Réalisation d’une eau parfumée.  
 



 

 

 

Le jardin, cet espace calme qui pourtant est empli  
de vie… 
 
Apprendre à observer ce qui  ne fait pas de bruit mais 
qui a tellement d’importance… A travers un exercice 
plus vrai que nature, vous prendrez conscience de 
l’influence que l’homme peut avoir sur son environnement au jardin. 
  
Réalisation d’un semis ou rempotage (en fonction de la saison) 
 
Animation possible uniquement sur place 

Les plantes, sources de couleurs multiples !  
 
La nature est colorée ! Nous partons à la conquête d’un 
savoir oublié : l’utilisation des plantes dont on extrait de 
la couleur… afin de réaliser un travail artistique à partir 
de quelques-unes d’entre elles.  
 
Réalisation d’encres végétales ou d’une teinture végétale. 

Que peut-on faire avec les plantes ?  
 
Vaste question aux réponses souvent étonnantes... 
Du coton à la garance en passant par la rose et la 
lavande, cette visite offre une découverte des plantes à parfum, médici-
nales, aromatiques, textiles et tinctoriales permettant une réflexion au-
tour de la conservation de cette biodiversité végétale. 
 
Réalisation d’un sachet de tisane ou d’un semis/rempotage (en fonction de 
la saison et de la météo).  
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Un sentier d’exploration en parallèle des  
animations  
 
Munis du livret d’activités, vous pourrez découvrir 
en autonomie les richesses naturelles des alen-
tours du Conservatoire. Ce parcours est proposé aux participants qui pa-
tientent lorsque vous venez à plusieurs groupes. Nous vous transmettons 
le livret en amont afin que vous puissiez vous l’approprier avant la sortie. 

L’entrée au Conservatoire est gratuite pour les ensei-
gnants sur nos horaires d’ouvertures pour vous per-
mettre de mieux préparer votre venue. Pour organiser 
une sortie sur une journée, voici quelques idées :  

La mer de sable > Forêt de Fontainebleau, Massif des 
Trois Pignons Promenade et pique-nique en forêt, à 10 minutes en car.  
Informations auprès de l’office de tourisme : 01.64.98.83.17 - www.millylaforet-
tourisme.com ou auprès de l’ONF : 01.60.74.93.50 - www.onf.fr  
 
Le Cyclop > Milly-la-Forêt - 01.64.98.95.18 www.lecyclop.com  
Circuit dans une étrange sculpture monumentale (non accessible aux moins de 8 
ans), à 5 minutes en car. 
 
Château de Courances > Courances - 01.64.98.04.97 - www.courances.net 
Chateau, parc et nombreux bassins, à 10 minutes en car.  
 
Verrerie d’Art > Soisy sur Ecole - 01.64.98.00.03 - www.verrerie-soisy.fr  
Visites pédagogiques de l’atelier, à 15 minutes en car 
 
Atout Branches > Milly-la-Forêt - 06.72.46.86.44 - www.atoutbranches.com 
Parcours d’aventure dans les arbres, à 10 minutes en car  
 
Maison Cocteau > Milly-la-Forêt - 01.64.98.11.50 - www.maisoncocteau.net  



 

 

 

Nos tarifs s’appliquent pour une classe, avec un maximum de 30 élèves. 

1 - Choisir une ou plusieurs animations, au Conservatoire ou en classe.  
 
2 - Fixer une date et une demande de devis auprès du service pédago-
gique :  Olivia JUSTE : 01.64.98.83.77 ou tourisme@cnpmai.net  
 
Informations à fournir : coordonnées, date, heure d’arrivée, de départ, 
type d’animation souhaitée, nombre de 
classes en parallèle,  nombre d’élève par 
classe, niveau des classes, toute autre préci-
sion utile.  
 
3 - Renvoyer le devis signé accompagné soit : 
Þ d’un chèque d’arrhes (50% du montant 

total) à l’ordre du CNPMAI,  
Þ d’un bon de commande.  
 
Aucune réservation ne sera validée sans con-
firmation et réception des arrhes. Les arrhes 
sont encaissées en cas d’annulation signalée 
moins de 15 jours avant l’intervention.  
 
4 - A la confirmation nous vous envoyons un 
mail récapitulant la commande accompagné 
de consignes pour les encadrants du groupe.  

Sur place 195 €  

Dans 
votre 
école 

225 €   
+ frais de déplacement : 1 €/km  
+ frais de repas : 18 € par jour  

 Tarif TTC  
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LesÊacƟvitésÊduÊConservatoireÊsontÊfinancéesÊparÊ:Ê 

Conservatoire National des Plantes à Parfum,  
Médicinales & Aromatiques 

Chemin des Petits Saules 

91490 Milly-la-Forêt 

 

Coordonnées GPS  :  

48.398164,Ê2.479936Ê 

 

AutorouteÊA6Ê:ÊsorƟeÊn°13ÊMilly-
la-Forêt,ÊauÊrond-pointÊdeÊlaÊ
routeÊdeÊNemours,ÊentréeÊpar-
kingÊbus. 

IllustraƟons : Claire Le Men / Elizabeth Becker, Michelle Luong sur Pinterest  
Photos : CNPMAI 


